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“laixo del nuivol i lalA?”

B £l programa Mes Digitals es desplega amb
9.000 cursos per apropar les eines digitals
als col-lectius que en queden al marge

E. Ferran
BARCELONA

El primer dia del curs tothom té
molta por de “tocari espatllar el
mobil” i ecreuen que la tecnolo-
gia els ha agafat massa grans i
“és per alagentjove”. Esla can-
tarella que més sent en Manel
Roig quan comenca les forma-
cions del programa Més Digi-
tals, adrecgat a persones grans.
“Els donem peu a equivocar-se i
agafar confianca”, explica el do-
cent sobre unes classes en que,
sense tecnicismes, aconsegueix
que es vagin perdent les vergo-
nyaies despertin molts dubtes
sobre el mobil i altres qliestions

que els sonen pero desconeixen: |
“T aix0 del ntivolilaIA, com fun- !

ciona?”, li pregunten, iell va
personalitzant les llicons se-
gons els interessos del grup.

La Maria és una de les alum-
nes més grans. Als 80 anys no
s’ha perdut cap dels continguts
a classe. Amb el mobil, que no-
més feia servir per trucar, a fi-
nal de curs va enviar pel grup
de WhatsApp la fotografia dels
companys que havien generat
perIAis’haviaimpres a casa.
Com els seus companys, ha tro-
bat la utilitat d’aprendre a en-
viar ubicacions en directe i au-
dios que li poden servir en el seu
dia a dia. “En els nivells més ini-
cials és on topem amb més difi-
cultats, perqué no en saben res,

B Fundesplai és una de les entitats que fan
laformacio, adrecada a gent gran que vol
perdre la por de fer gestions amb el mobil

i defer anar el mobil”, explica el

! professor, que alerta dels con-
tinguts que es poden trobar per
i internet i els anima a verificar

I elsmissatges que reben. Els en-
| senya a configurar una wifiia

! no bloquejar-se quan han de fer
un canvi de contrasenya del

i correu o fer servir 'Alexa per

i ferlallista dela compraides-

! prés consultar-la al mobil. “Tot

| elsve denou, perd shan d’aga-

- far els habits i que shi vagin

! acostumant”, conclou Roig amb

| referéncia a un alumnat moti-
| vatique aprén rapid un cop su-
i perada la por dels primers dies.

En nivells més avancats, es

i treballen les compres en linia i

| aspectes de ciberseguretat per

. detectar si son fraudulentes. La

i coordinadora del programa de

i Fundesplai, Laia Gir6s, indica

I que es tracta d’'un col-lectiu amb
| més competéncies digitals, acos-
| tumat afer anar'ordinadori
que sap gestionar identifica-

i cions com I'ldcat Mobil i la doble

Eines mes simples i visuals

B El sector de la discapacitat intel-lectual alerta que no es noten canvis per adaptar en clau
cognitiva les eines digitals tal com reconeix des de fa un any el nou codi d’accessibilitat

E.F.
BARCELONA

Tenim una societat més digital,
pero hi ha col-lectius que partei-
xen de zero. Es el cas de les per-
sones amb discapacitat intel-lec-
tuals que no sén usuaries habi-
tuals de I'entorn digital. No tot-
hom s’enfronta a les mateixes li-
mitacionsides delafederaci6
Dincat, que aplega prop de 300
entitats del sector de la discapa-
citat cognitiva, aposten perla
formaci6 en linia a través d’una
plataforma que esta adaptada
en clau cognitiva. “S’han de for-
mar per accedir als tramits digi-
tals o ales xarxes socials, pero
abans aquestes eines s’han tre-
ballat perque siguin accessibles
peraells”, explica el director de

- Dincat, Victor Galmés, amb re-

i feréncia ala doble barrera d’ac-

I cés del col-lectiu en el moment

i de connectar-se a internet o des
i deles aplicacions mobils. Se-
gons recull el darrer informe so-
! brela situaci6 de les persones

i amb discapacitat intel-lectual a
i Catalunya, és precisament la in-
i formacio6 digital de 'administra-
| ci6 publicala que els costa més
d’entendre tot il'esforg que s’es-
i tafent perrevisar-la perque si-

i gui accessible. “En 'ambit pri-

| vat, és desolador”, indica Gal-

| més en al-lusi6 ales mancances
- per adaptar les eines digitals tal
i com reconeix el Codi d’Accessi-

i bilitat de Catalunya, que va en-

! trar en vigor I'any passat. El re-

| glament va més enlla de les bar-
reres arquitectoniquesité en

' Una de les sessions formatives que s’han fet a persones grans per aprendre a fer anar els mobils Il FUNDESPLAI

| autentificacié que et demana La
- Meva Salut. Segons Girds, estan
i en espera de rebre el vistiplau

I perque els alumnes que han fet

i laformacié en puguin fer una se-
| gona, ja sigui al mateix nivell o
avancant cap a un de superior.

Fundesplai és una de les enti-

I tats ales quals la Generalitat va
1 assignarla formacié del progra-
I ma Més Digitals en quatre co-

| marques: el Baix Llobregat, 'Alt
- Penedes, el Baix Penedésii el

i Garraf. Les formacions gratu-

Un teclat adaptat per a persones amb discapacitat cognitiva Il CeDIDA

EL PUNT AVUl
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| ites de quinze hores estan adre-
cades a diferents nivells per a

1 col-lectius que no estan habi-

! tuats a moure’s en 'entorn digi-
© tal. Un primer nivell ofereix la

! formaci6é més basica als qui vul-
guin perdre la por del mobil, per
| connectar-se a internet, fer tru-
I cadesienviar missatges. En un
i segon nivell, s’ensenya a ser

| més autonoms per navegar per

! laxarxa, fer servir el correu, la
camera i fer fotosivideos, i

i prendre mesures de cibersegu-

I retat. Per endinsar-se en el mén
i digital es descobreix el mobil

I com afont d’entreteniment per
- veure séries o pelliculesi fer

! tramits amb 'administracio

I publica o consultar La Meva Sa-
i lut ila banca en linia.

- “Totelsvedenou,

' peros’han d’agafarels
- habitsique s’hivagin
- acostumant”

Laformaci6 és presencial en

I equipaments municipals i en-

| titats veinalside gent gran. Hi
! haun formulari digital per ins-
. criure-s’hi al web i es pot fer a

! través del 012. Amb elnom A

i Catalunya, ser digital no té

! edat, es va posar en marxa, a

| principi d’any, el programa per
encoratjar la ciutadania a for-

! mar-se per treure el maxim pro-
i fit dels mobils. La secretaria de
i Politiques Digitals del Departa-
i ment d’EmpresaiTreball, amb
! un pressupost de 20,6 milions
d’euros financat per la Unié

i Europea amb fons Next Gene-

! ration, posava en marxa 9.000
I cursos arreu de Catalunya per

| assolir les competéncies amb

- Tobjectiu de formar més de

1 90.000 persones en risc d’exclu-
1 si6 digital abans del 2026. B

| compte també I'accessibilitat co-
| municativai cognitiva. “Fins ara
| Noveiem grans canvis quan tin-

! drem una forta demanda perque
| ésunanecessitat”, explica el di-

! rector de Dincat, des d’on treba-
llen en xarxa amb una trentena,

i d’entitats per oferir serveis a les
| empreses que volen tenir eines

i digitals accessibles. Els profes-

I sionals defineixen els parame-

! tresiun equip de tres persones

- amb discapacitat intel-lectual

i ho revisa per millorar aquells

I aspectes que no entenen. Amb

i aquest pla de treball han col-la-

! borat amb entitats publiques
com Ferrocarrils de 1a Generali-
i tatiTransports Metropolitans

i de Barcelona i alguns ajunta-

I ments, perd confien que en si-

| guin molts més. Iniciatives per

. instal-lar tauletes adaptades

! perque persones amb discapa-

| citat que viuen de manera in-

i dependent es puguin comuni-

| car o serveis de missatgeria i

! ‘webs amb una versi6 es presen-
'~ tin d’'una manera més simple i

i més visual per fer-ho més ente-

i nedoriajudar a superar barre-

| res digitals. H






